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• Mit meiner Unterschrift ist die Teilnahme verbindlich.
• Mit meiner Unterschrift erkenne ich an, dass die Teilnahme auf eigene Gefahr ist.
• Nach Überweisung der Workshopgebühr erfolgt keine Rückerstattung.
• Die Workshopgebühr von 1.500 Euro inkl. MwSt. überweise ich bis 14 Tage vor Workshopbeginn oder in Raten wie vereinbart auf folgendes 

Konto: Selina Dörling, Postbank, IBAN: DE31 5001 0060 0754 9966 01,, Betreff: Workshop Visionäre Pferdeosteopathie und Deinen Namen.
Bitte sende das Anmeldeformular per Post an unten stehende Anschrift oder per E-Mail an info@selina-doerling.com. 
Eine Teilnahmebestätigung sowie eine Rechnung erhälst Du direkt nach der Ausbildung vor Ort.

Adresse

Visionäre Pferdeosteopathie - VPO | Neuroemotionale Kommunikation - NEK

Selina Dörling · Oldenburger Straße 33a · 23738 Sipsdorf | Telefon: 017620173823 | info@selina-doerling.com 
Postbank · IBAN: DE31 5001 0060 0754 9966 01 · BIC: PBNKDEFF

www.selina-doerling.com

09. - 13. Oktober 2026 | BEGINN AM 09. Oktober UM 12:00 UHR | ENDE OFFEN

VPO-WORKSHOP
5 TAGE INTENSIV KURS

FÜR KLEINE SNACKS UND GETRÄNKE IST GESORGT.

• Die fluid- und elektromagnetische Ebene und das 
Geburtstrauma 

• Wie Pferd und Mensch sich auf dieser Ebene 
begegnen: Anziehen und Schockenergie integrieren 
können 

• Alte Zellerinnerungen im Körper überschreiben 
• Der Zugang in die fluid- und elektromagnetische 

Ebene über die Herzkohärenz 
• Symptome, die körperlich sichtbar, aber nur über die 

fluid- und elektromagnetische Ebene zu lösen sind 
• Embryonale Zellerinnerung 
• Verhaltensweisen, die nicht aus dem „Hier und Jetzt“ 

erklärbar sind 
• Techniken zu diesen Ebenen 
• „Im NichtsTUN tun“: Aus der eigenen Fluidebene in 

Resonanz gehen 
• Schock als aufgewühlte Energie in den Flüssigkeiten 
• Wiederholung und Integration der Anatomie 

• Geburt und vorgeburtliche Erinnerungen im 
Zellgewebe 

• Welchen Einfluss hat dies auf die Entwicklung? 
• Welche Symptome sprechen für die Zeit vor der 

Geburt? 
• Wann kommt es zu einem Geburtstrauma? 
• Statik, Mittellinie und Zentrierung 
• VPO-Behandlung und Integration 
• Die „Sprache der Hormone“: Wir sprechen und fühlen 

so, wie unser hormoneller Zustand ist 
• Anatomie der Hormone von der Embryologie bis zum 

erwachsenen Pferd oder Menschen 
• Die Hypothalamus-Hypophysen-Nebennierenachse 
• Eigene Reflexion und Vertiefung: Wo stehe ich jetzt? 

Wo will ich noch hin? 
• Wo befindet sich mein System noch in einem 

embryologischen, hormonellen Zustand? 
• Wann und durch was rutsche ich da während der 

Behandlungen wieder zurück?


