
AUSBILDUNG ZUR LIZENSIERUNG 
VISIONÄRE PFERDEOSTEOPATHIE

Vorname/Name Geb.-Datum

Ort, Datum/Unterschrift

Beruf

Beruf

E-Mail Telefon

Ggfs. gewünschte Ratenzahlung

X

• Mit meiner Unterschrift bestätige ich die verbindliche Teilnahme an der Ausbildung.
• Mit meiner Unterschrift erkenne ich an, dass die Teilnahme auf eigenes Risiko erfolgt.
• Die Ausbildungsgebühr von 6.000 Euro inkl. MwSt. überweise ich bis spätestens 14 Tage vor Ausbildungsbeginn oder in individuell 

vereinbarten Raten auf folgendes Konto: Kontoinhaber: Selina Dörling Bank: Postbank IBAN: DE31 5001 0060 0754 9966 01 
Verwendungszweck: Ausbildung Visionäre Pferdeosteopathie + [Dein Name]. 
Hinweis: Bitte sende das ausgefüllte Anmeldeformular per Post an die unten angegebene Anschrift oder per E-Mail an 
anmeldung@selina-doerling.com. Deine Teilnahmebestätigung sowie die Rechnung erhältst Du unmittelbar nach Eingang Deiner 
Anmeldung.

• Ein Rücktritt von der Ausbildung muss schriftlich erklärt werden. Bei einem Rücktritt bis spätestens vier Wochen vor Ausbildungsbeginn 
entfällt die Stornogebühr. Erfolgt der Rücktritt weniger als vier Wochen vor Ausbildungsbeginn, wird eine Stornogebühr in Höhe von 1.500,- 
Euro fällig.

• Nach Beginn der Ausbildung ist eine Rückerstattung generell ausgeschlossen.

Selina Dörling | Oldenburger Str. 33a 23738 Lensahn/ Sipsdorf
Hiermit melde ich mich verbindlich für die folgenden Termine zur VPO 

Ausbildung 2027/2028 an. Um die Lizenz und den Abschluss zu erhalten müssen 
alle Module hintereinander absolviert werden.

Modul VPO 1 26.02.-28.02.2027
Modul VPO 2 16.04.-18.04.2027
Modul VPO 3 04.06.-06.06.2027
Modul VPO 4 30.07.-01.08.2027

Modul VPO 5     10.09.-12.09.2027
Modul VPO 6 26. 1 1 .-28. 1 1 .2027
Modul VPO 7 07.01.-09.01.2028
Modul VPO 8 25.02.-27.02.2028

Vollständige Adresse

Visionäre Pferdeosteopathie - VPO | Neuroemotionale Kommunikation - NEK

Selina Dörling · Oldenburger Straße 33a · 23738 Sipsdorf | Telefon: 017620173823 | info@selina-doerling.com 
Postbank · IBAN: DE31 5001 0060 0754 9966 01 · BIC: PBNKDEFF

www.selina-doerling.com

JE MODUL: FREITAGS 14 UHR BIS SONNTAGS 14 UHR 
ORT:LENSAHN/ SIPSDORF
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INHALTE UND ABLAUF DER AUSBILDUNG 
DOZENTIN: SELINA DÖRLING

Wir begegnen uns und den Pferden auf Augenhöhe. Nur dann können wir einen Raum 

schaffen, in dem Beziehung entsteht und unser Patient seine traumatischen 

Erinnerungen integrieren kann. Ein Visionär erkennt mit seinem Herzen, mit seinem 

Wissen und mit seinen Händen, was der Körper braucht, um die alten Erinnerungen noch 

einmal zu durchleben und sie dann integrieren zu können, damit sie heilen.

Die Schulungsunterlagen erhaltet ihr bei Ausbildungsbeginn. Am Ende der 

Ausbildungszeit erhaltet ihr ein Zertifikat.

Auch nach der Ausbildungszeit besteht die Möglichkeit zum fachlichen Austausch. 

Wenn ihr euch vorbereiten wollt und schon mal einen kleinen Einblick haben möchtet, 

dann empfehle ich folgendes Buch zu lesen: 

Selina Dörling - KastrationsTrauma (ISBN: 978-3-910503-21-2)

Wir arbeiten hauptsächlich praktisch, mit dem Körper und in Bewegung, auch mit der 

Anatomie. Die praktischen Übungen finden auch untereinander statt.

Wir alle haben schon viele Prüfungen in unserem Leben bestanden und gemeistert, und 

ich denke, dass jeder, der an dieser Ausbildung teilnimmt, sich schon einer kleinen 

Prüfung stellt. Deshalb wird es von meiner Seite keine Prüfung im üblichen Sinne geben. 

Ich gehe davon aus, dass jeder Teilnehmer eigenverantwortlich handelt, indem er 

während der Ausbildungszeit seine Bedürfnisse und seine Schwächen mitteilt.

Die Ausbildung startet je Modul freitags um 14 Uhr und endet sonntags gegen 14 Uhr. 

Bitte bringt eine Isomatte und eine Decke mit. Kleine Snacks und Getränke stehen zur 

Verfügung. Unterkünfte gibt es in Lensahn und Oldenburg in Holstein.

Anfahrt: A1: Abfahrt Lensahn ca. 5 Min. nach Sipsdorf, A1: Abfahrt Oldenburg in Holstein 

ca. 5 Min. nach Sipsdorf. Aternativ mit der Bahn.
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„Erkläre es mir und ich werde es vergessen.
Zeige es mir und ich werde es vielleicht behalten.

Lass es mich TUN und ich werde es können.“
INDISCHES SPRICHWORT
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HAUPTTHEMEN
WER HEILT? WELCHES HANDWERKZEUG FEHLT DIR?

Um noch tiefer fühlen zu können? | Wahrnehmung und Präsenz zu üben

Emotionen, Gefühle als Wegweiser zur Ursache | Die Essenz der Osteopathie

Wie führt mich ein Symptom zur Ursache? | Die elekromagnetische Ebene das 

Energiefeld | Die fluide Ebene als Speicher von Erinnerungen | Kommunikation – ein 

Schlüssel zur Integration | Gibt es Therapeuten? Oder bin ich Mensch?

„DIE ZEIT HEILT KEINE WUNDEN“

Trauma und Schockmechanismen – ein osteopathischer Ansatz Trauma-Time-Line

Mechanisches Trauma, Geburtstrauma, Kastrationstrauma | Welchen Einfluss hat ein 

Schockmechanismus auf eine nachhaltige Behandlung? Neurologische 

Zusammenhänge Kampf, Flucht, Erstarrung; wie beeinträchtigen diese Zustände den 

Stoffwechsel? | Der Verlust von Lebendigkeit und Vitalität im Schock | Biodynamische 

Lösungsarbeit

„DER RÜCKEN IST NICHT DAS PROBLEM“

Innere Organe, Struktur, Wirbelsäule

„DIE DREI EINHEITEN“

Kopf – Thorax – Becken

„DIE MITTE DES PFERDES“

Die Mittellinie: Bauchnabel – Zwerchfell – Sternum – Herz | Embryologie

Ich freue mich auf Eure Teilnahme!
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ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN 

Diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen der Visionären Pferdeosteopathie Selina 

Dörling, Oldenburger Str. 33a, 23738 Lensahn/Sipsdorf, gelten für alle Teilnehmer (m/w/d), 

im Folgenden „Teilnehmer" genannt, als vereinbart ab Unterzeichnung des 

Ausbildungsvertrags.

1. LIZENZ UND NUTZUNGSRECHT, KÜNSTLERISCHES GUT

Visionäre Pferdeosteopathie ist eine beim deutschen Patentamt eingetragene Marke. 

Nach Absolvierung der Ausbildung erwirbt jeder Teilnehmer (m/w/d) automatisch unter 

Berücksichtigung der Nutzungsrechte die Erlaubnis, die Ausbildungsinhalte sowie die 

Techniken „VISIONÄRE PFERDEOSTEOPATHIE" für den eigenen therapeutischen Gebrauch 

zu verwenden. Die theoretischen und praktischen Inhalte dürfen nur nach Absprache 

und Genehmigung durch Selina Dörling für eigene Workshops, Ausbildungen und alle 

weiteren gewerblichen Nutzungen gebraucht werden. Die Verwendung bezieht sich auf 

folgende Medien: Website, Autobeschriftung, soziale Medien, Werbemittel. Die 

Werbemittel werden von Selina Dörling gestellt. Um die Lizenz behalten zu können und 

um die Qualität sichern zu können, ist es notwendig, einmal im Jahr einen 

Wiederholungstag zu besuchen. Die Kosten liegen bei 300 Euro inkl. MwSt. Weitere AGBs 

und Nutzungsrechte erhalten die Teilnehmer nach Abschluss der Ausbildung.

2. ANMELDUNG

Vor der verbindlichen Anmeldung findet ein telefonisches Erstgespräch statt, um 

sicherzustellen, dass von beiden Seiten eine Zusammenarbeit über die Zeit der 

Ausbildung möglich ist. Die Teilnehmeranzahl an diesem Kurs ist auf 20 begrenzt. 

Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs angenommen. Bitte schicken 

Sie die schriftliche Anmeldung per Post oder E-Mail an: Selina Dörling, Oldenburger Str. 

33a, 23738 Lensahn/Sipsdorf, info@selina-doerling.com
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3. VORBEHALT

Findet die Ausbildung aus wichtigem Grund unsererseits (wie z. B. einer zu geringen 

Teilnehmeranzahl, Krankheit) nicht statt, werden Sie umgehend benachrichtigt und eine 

bereits geleistete Anzahlung wird zurückerstattet. Es besteht in diesem Fall kein Anspruch 

auf Schadenersatz oder die Erstattung von Übernachtungskosten, Fahrtkosten etc. Sie 

werden zeitnah über einen Folgetermin benachrichtigt. Ich behalte mir vor, Teilnehmer 

aus den Modulen auszuschließen, sollte der Umgang untereinander und mit den Pferden 

nicht meinen ethischen und moralischen Grundsätzen entsprechen, wie z. B. bei 

Gewalttaten körperlicher oder psychischer Art. Die Gebühr wird nicht erstattet. Sollte es 

seitens eines Teilnehmers nicht passen, bitte ich um ein Gespräch, um ein vorzeitiges 

Abbrechen eventuell zu verhindern.

4. ABLAUF UND KURSGEBÜHREN

a) Die Ausbildung zu „VISIONÄRE PFERDEOSTEOPATHIE" beinhaltet 8 Module (jeweils 

Freitagnachmittag bis Sonntag). Es gibt keine Abschlussprüfung, sondern ein 

Abschlussgespräch mit einer Behandlung am Pferd sowie die Überprüfung des 

Arbeitsbuchs.

b) Der Teilnehmer verpflichtet sich, den gesamten Ausbildungsgang zu besuchen und zu 

bezahlen. Der Teilnehmer darf sich nicht einzelne Wochenenden heraussuchen.

c) In der Ausbildungsgebühr enthalten ist eine eigene „VISIONÄRE PFERDEOSTEOPATHIE"-

Homepage, die nach Beendigung der Ausbildung in Anspruch genommen werden kann. 

Diese wird automatisch auf der VPO-Therapeutenliste gelistet. Die Lizenz der Homepage 

besteht ein Jahr bis zum Review-Day. Nach der Teilnahme am Review-Day beträgt die 

Lizenzgebühr 25 Euro inkl. MwSt. im Monat. Sollte kein Interesse bestehen, die VPO-

Homepage zu nutzen, entfällt diese automatisch nach einem Jahr.
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d) Mit dem Eingang der schriftlichen Anmeldung ist diese verbindlich, und die Gebühr 

muss bis 14 Tage vor Ausbildungsbeginn auf dem Konto eingegangen sein. 

Teilzahlungen sind im Voraus mit mir abzusprechen.

5. HAFTUNG

Die Teilnahme an der Ausbildung erfolgt am Pferd und an sich selbst auf eigene Gefahr. 

Wir übernehmen keine Haftung.

6. BILD- UND TONAUFNAHMEN

Eigenmächtige Bild- und Tonaufnahmen sind nur für den eigenen Gebrauch erlaubt. Die 

Weitergabe an Dritte sowie eine Nutzung in den sozialen Medien ist verboten.


